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PROPOZICE ZÁVODU 
SILNIČNÍ ČASOVKA JEDNOTLIVCŮ a BĚH NA 10 km 

 
Pořadatelé: Sportovní klub hasiči Zlín, z.s. ve spolupráci s Hasičským záchranným sborem 

Zlínského kraje, územním odborem Zlín, Českou hasičskou sportovní federací, sportovním 

svazem hasičů, z.s.,  Základní organizací Odborového svazu hasičů Zlín a za podpory Ředitelství 

silnic a dálnic s. p. 

Datum konání: Čtvrtek 14. května 2026 

Místo konání: Úsek na dálnici D49 Holešov – Fryšták, zázemí pro závodníky u sjezdu na 9 km 
D49 (sjezd na Holešov) 

N 49°18.25053', E 17°35.42410' 

Časový plán:  08:30 - 09:30 – prezence 
09:30 - 09:45 – zahájení, instruktáž 
10:00 – start cyklistického závodu (intervalový start po 1 minutě) 
12:00 – start běžeckého závodu (hromadný start), čas startu může být upraven 
podle počtu závodníků cyklistického závodu (přesný čas bude upřesněn po uzavření 
registrace) 

 Vyhlášení výsledků, předání ocenění nejlepším závodníkům a ukončení soutěže 
proběhne podle časového sledu soutěže 

Závod je určen: Pro příslušníky a zaměstnance HZS ČR, PČR, ZZS a pro členy sportovních klubů 
hasičů sdružených pod spolkem Česká hasičská sportovní federace, sportovní 
svaz hasičů, z.s. 

Disciplíny: Silniční časovka jednotlivců na 15 km 
 Běh na 10 km 

Přihlášení: přihlášení na SILNIČNÍ ČASOVKU je možné zde (QR): 
 https://forms.gle/qqnz1vDWhgsDQ7S5A  

 

přihlášení na BĚH je možné zde (QR): 
https://forms.gle/96fdHffEXqv3m7YY6  

Uzávěrka přihlášek: 30. dubna 2026 

Informace na e-mailu: patrik.dolezel@hzscr.cz  

https://forms.gle/qqnz1vDWhgsDQ7S5A
https://forms.gle/96fdHffEXqv3m7YY6
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Startovné: 400 Kč Elektronickou formou (startovné je pro cyklistický závod i běh stejné). 

 Závodníci, kteří se chtějí zúčastnit obou disciplín, platí pouze jedno startovné 
400 Kč (je však potřeba vyplnit oba přihlašovací dotazníky). 

 Členové Sportovního klubu hasiči Zlín startují zdarma, členům OSH Zlín bude dle 
zásad o hospodaření startovné po akci proplaceno (ze startovného je hrazen 
oběd + pitný režim). 

Platba musí být připsána na účet nejpozději do 7. 5. 2026. 

Částka: 400 Kč 

Číslo účtu: 222021448/5500 

Do zprávy pro příjemce připište vaše Jméno a Příjmení 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kategorie: Muži 18 – 39 let 

Muži 40 let a více 

Ženy (bez věkového rozlišení) 

(Rozhodující je věk dosažený ke dni konání závodu 14. 5. 2026) 

Otevření kategorie je podmíněno minimální účastí 3 závodníků. Pokud nebude požadovaný počet 
závodníků v kategorii muži 40 let a více nebo ženy, závodníci budou přesunuti do kategorie 
muži 18–39 let. 

Vyhlášení výsledků: Jednotlivci muži 18 – 39 let za 1. – 3. místo  
Jednotlivci muži 40 let a více za 1. – 3. místo 
Jednotlivci ženy za 1. – 3. místo 

Vyhlášení výsledků bude pro disciplínu Silniční časovka jednotlivců na 15 km i pro Běh na 10 km. 

Vyhlášení výsledků proběhne po skončení obou disciplín a zpracování výsledků. 

Odpovědnost: Pořadatel nenese odpovědnost za případné škody na majetku ani újmy na zdraví 
vzniklé v souvislosti s účastí v závodě. Každý účastník odpovídá za svůj zdravotní 
stav a způsobilost k účasti. 

Zrušení nebo změna závodu:  Pořadatel si vyhrazuje právo závod zrušit nebo upravit jeho průběh 
v případě nepříznivých povětrnostních podmínek, bezpečnostních rizik nebo vyšší 
moci. 

Zdravotnické zabezpečení soutěže: Zdravotnickou službu zajistí HZS ZLK.  



 

Vedení soutěže: Vedoucí organizační skupiny: pprap. Ing. Patrik Doležel 
 Hlavní rozhodčí: ppor. Adam Hubík 

Kontaktní osoba: Patrik Doležel 
E-mail: patrik.dolezel@hzscr.cz 
Telefon: +420 737 904 323 
(Preference komunikace prostřednictvím e-mailu) 

1. Organizace startu: 

Cyklistický závod: 

Start proběhne intervalově v rozestupech 1 minuty. 

Každý závodník je povinen dostavit se do prostoru startu nejméně 10 minut před svým přiděleným 

startovním časem a být nachystán ve svém startovním bloku 2 minuty před svým přiděleným 

startovním časem. 

Startovní listina bude zveřejněna po uzavření registrace. 

Běžecký závod: 

Hromadný start ve 12 hod. (čas bude upřesněn po uzavření registrace dle počtu přihlášených 

závodníků). 

Každý závodník je povinen dostavit se do prostoru startu nejméně 10 minut před stanoveným 

časem hromadného startu. 

Startovní listina bude zveřejněna po uzavření registrace. 

2. Pravidla závodu: 

Závod probíhá na uzavřeném úseku komunikace bez běžného silničního provozu. Účastníci jsou 

povinni dbát pokynů pořadatele a pořadatelské služby. 

Účastníci startují na vlastní nebezpečí. 

Cyklistický závod: 

Závod se jede jako individuální časovka na kolech (intervalový start po 1 minutě). 

Každý závodník je povinen mít na sobě ochrannou cyklistickou přilbu a své přidělené startovní číslo 

a čip. Obojí bude poskytnuto pořadatelem v den závodu, při prezenci. 

Drafting není povolen. (S výjimkou prostoru U-turn a předjíždění, pro které má závodník 30 vteřin.) 

Běžecký závod: 

Každý závodník je povinen mít na sobě své přidělené startovní číslo a čip. Obojí bude poskytnuto 

při prezenci. 

Každý závodník je povinen držet se na trati a otočku (v polovině běžeckého úseku) provést 

za vymezeným bodem. 
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3. Povinné vybavení: 

Cyklistický závod: 
• Ochranná cyklistická přilba 

• Technicky způsobilé jízdní kolo s plně funkčními brzdami 

• Startovní číslo, čip (zajistí pořadatel) 

Běžecký závod: 

• Startovní číslo, čip (zajistí pořadatel) 

4. Zakázáno: 
• Elektrokola a kola s jakýmkoli pomocným elektrickým či jiným pohonem 

Porušení pravidel může být důvodem k diskvalifikaci. 

5. Zázemí pro účastníky 

Pro účastníky pořadatel zajistí: 
• Převlékací stany 

• Mobilní hygienické zázemí (ToiToi) 

• Nápoje pro závodníky 

• Občerstvení po závodě 

Pro účastníky nebude zajištěno: 
• Doprava a ubytování v místě konání soutěže 

• Úschovna kol 

• Pořadatel neručí za odložené věci 

 



 

Příloha č. 1 

Příjezd po dálnici D1, D55 (od Hulína) 

 
 
  



 

Příloha č. 2 

Příjezd od Bystřice pod Hostýnem, Holešova, Martinic 

 
 

  



 

Příloha č. 3 

Trasa pro cyklistiku 

 
 
U Fryštáku bude provedena obrátka.  



 

Příloha č. 4 

Trasa pro běh 

 
 
U Fryštáku bude provedena obrátka. 
  



 

Příloha č. 5 

Detail příjezdu do místa závodu 

 

 
V místě šipky bude parkování vozidel. 
  



 

Příloha č. 6 

Detail prostoru pro závodníky 

 


