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REDITELSTVI SILNIC A DALNIC CR

-
SPORTOVNI SVAZ HASICU

PROPOZICE ZAVODU
SILNICNi CASOVKA JEDNOTLIVCU a BEH NA 10 km

Poradatelé: Sportovni klub hasi¢i Zlin, z.s. ve spolupraci s Hasi¢skym zachrannym sborem
Zlinského kraje, Uzemnim odborem Zlin, Ceskou hasi¢skou sportovni federaci, sportovnim
svazem hasi¢l, z.s., Zakladni organizaci Odborového svazu hasi¢i Zlin a za podpory Reditelstvi
silnic a ddlnic s. p.

Datum konani:  Ctvrtek 14. kvétna 2026

Misto konani: Usek na dalnici D49 Hole$ov — Frystak, zazemi pro zavodniky u sjezdu na 9 km
D49 (sjezd na HoleSov)

N 49°18.25053', E 17°35.42410'

Casovy plan: 08:30 - 09:30 — prezence
09:30 - 09:45 — zahajeni, instruktaz
10:00 — start cyklistického zavodu (intervalovy start po 1 minuté)
12:00 — start béZeckého zavodu (hromadny start), ¢as startu muize byt upraven
podle poctu zavodnikil cyklistického zavodu (presny ¢as bude upresnén po uzavieni
registrace)
Vyhlaseni vysledkd, predani ocenéni nejlepsim zavodnikim a ukonceni soutéze
probéhne podle ¢asového sledu soutéze

Zavod je uréen:  Pro pfisludniky a zaméstnance HZS CR, PCR, ZZS a pro ¢leny sportovnich klub(

hasi¢d sdruzenych pod spolkem Ceskd hasi¢ska sportovni federace, sportovni
svaz hasicdl, z.s.

Discipliny: Silni¢ni ¢asovka jednotlivcli na 15 km
Béh na 10 km
Pfihlaseni: prihlageni na SILNICNi CASOVKU je mozné zde (QR):

https://forms.gle/qanz1vDWhgsDQ7S5A

prihlaseni na BEH je mozné zde (QR):
https://forms.gle/96fdHffEXqQu3m7YY6

Uzavérka prihlasek: 30. dubna 2026

Informace na e-mailu: patrik.dolezel@hzscr.cz Obrézek 2 — Béh



https://forms.gle/qqnz1vDWhgsDQ7S5A
https://forms.gle/96fdHffEXqv3m7YY6
mailto:martina.gotzova@hzscr.cz

Startovné: 400 K¢ Elektronickou formou (startovné je pro cyklisticky zavod i béh stejné).

Zavodnici, ktefi se chtéji zicastnit obou disciplin, plati pouze jedno startovné
400 K¢ (je vSak potieba vyplnit oba prihlasovaci dotazniky).

Clenové Sportovniho klubu hasi¢i Zlin startuji zdarma, élentim OSH Zlin bude dle
zdsad o hospodareni startovné po akci proplaceno (ze startovného je hrazen
obéd + pitny rezim).

Platba musi byt pfipsana na ucet nejpozdéji do 7. 5. 2026.
Castka: 400 K¢
Cislo u¢tu: 222021448/5500

Do zpravy pro ptijemce pfipiSte vase Jméno a Prijmeni

Céstka 400,00 CZK
Na ucet 222021448/5500
Zprava pro prijemce Zavod D49

Kategorie: Muzi 18 — 39 let
Muzi 40 let a vice
Zeny (bez vékového rozliseni)
(Rozhoduijici je vék dosazeny ke dni konani zavodu 14. 5. 2026)

Otevreni kategorie je podminéno minimalni Ucasti 3 zavodnik(. Pokud nebude poZadovany pocet
zavodnikd v kategorii muZi 40 let a vice nebo Zeny, zavodnici budou presunuti do kategorie
muzi 18-39 let.

Vyhlaseni vysledku: Jednotlivci muzi 18 — 39 let za 1. — 3. misto
Jednotlivci muzZi 40 let a vice za 1. — 3. misto
Jednotlivci Zeny za 1. — 3. misto

Vyhlaseni vysledkl bude pro disciplinu Silnicni ¢asovka jednotlivct na 15 km i pro Béh na 10 km.
Vyhlaseni vysledkl probéhne po skonceni obou disciplin a zpracovani vysledka.

Odpovédnost: Poradatel nenese odpovédnost za pfipadné Skody na majetku ani Ujmy na zdravi
vzniklé v souvislosti s Ucasti v zdvodé. Kazdy ucastnik odpovida za svij zdravotni
stav a zpUsobilost k Gcasti.

Zruseni nebo zména zavodu: Poradatel si vyhrazuje pravo zavod zrusit nebo upravit jeho pribéh
v pfipadé nepfiznivych povétrnostnich podminek, bezpeénostnich rizik nebo vyssi
moci.

Zdravotnické zabezpeceni soutéze: Zdravotnickou sluzbu zajisti HZS ZLK.



Vedeni soutéZe: Vedouci organizacni skupiny: pprap. Ing. Patrik Dolezel
Hlavni rozhodci: ppor. Adam Hubik

Kontaktni osoba: Patrik Dolezel
E-mail: patrik.dolezel@hzscr.cz
Telefon: +420 737 904 323
(Preference komunikace prostfednictvim e-mailu)

1. Organizace startu:
Cyklisticky zavod:
Start probéhne intervalové v rozestupech 1 minuty.

Kazdy zavodnik je povinen dostavit se do prostoru startu nejméné 10 minut pred svym pridélenym
startovnim ¢asem a byt nachystdn ve svém startovnim bloku 2 minuty pfed svym pridélenym
startovnim ¢asem.

Startovni listina bude zverejnéna po uzavieni registrace.
Bézecky zavod:

Hromadny start ve 12 hod. (¢as bude upresnén po uzavieni registrace dle poctu prihlasenych
zavodnika).

Kazdy zavodnik je povinen dostavit se do prostoru startu nejméné 10 minut pred stanovenym
¢asem hromadného startu.

Startovni listina bude zvefejnéna po uzavieni registrace.

2. Pravidla zavodu:

Zavod probiha na uzavieném uUseku komunikace bez béZného silniéniho provozu. U&astnici jsou
povinni dbat pokyn( poradatele a poradatelské sluzby.

Uéastnici startuji na vlastni nebezpedi.
Cyklisticky zavod:
Zavod se jede jako individualni ¢asovka na kolech (intervalovy start po 1 minuté).

Kazdy zavodnik je povinen mit na sobé ochrannou cyklistickou pfilbu a své pridélené startovni Cislo
a Cip. Oboji bude poskytnuto poradatelem v den zavodu, pfi prezenci.

Drafting neni povolen. (S vyjimkou prostoru U-turn a predjizdéni, pro které ma zavodnik 30 vtefin.)
BéZecky zavod:

Kazdy zavodnik je povinen mit na sobé své pridélené startovni Cislo a Cip. Oboji bude poskytnuto
pfi prezenci.

Kazdy zavodnik je povinen drZet se na trati a otocku (v poloviné bézeckého useku) provést
za vymezenym bodem.


mailto:patrik.dolezel@hzscr.cz

3. Povinné vybaveni:

Cyklisticky zavod:

e Ochranna cyklisticka pfilba

e Technicky zpUsobilé jizdni kolo s plné funkénimi brzdami
e Startovni Cislo, Cip (zajisti poradatel)

BéZecky zavod:
e Startovni Cislo, Cip (zajisti poradatel)

4, Zakazano:
e Elektrokola a kola s jakymkoli pomocnym elektrickym ¢i jinym pohonem

Poruseni pravidel m{zZe byt ddvodem k diskvalifikaci.

5. Zazemi pro ucastniky

Pro ucastniky poradatel zajisti:

e Prevlékaci stany

e Mobilni hygienické zazemi (ToiToi)
e Ndpoje pro zavodniky

e Obcerstveni po zavodé

Pro ucastniky nebude zajisténo:

e Doprava a ubytovani v misté kondni soutéze
e Uschovna kol

e Poradatel nerudi za odloZené véci



Pfijezd po dalnici D1, D55 (od Hulina)
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Pfijezd od Bystfice pod Hostynem, HoleSova, Martinic
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Pfiloha €. 3

Trasa pro cyklistiku
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U Frystaku bude provedena obratka.



Pfiloha ¢. 4

Trasa pro béh
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U Frystaku bude provedena obratka.



Pfiloha ¢. 5

Detail pfijezdu do mista zavodu
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V misté Sipky bude parkovani vozidel.



Pfiloha ¢. 6

Detail prostoru pro zavodniky
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